
サポステは 
『就職』に関する 
総合相談窓口です 

※プログラムの内容については表面をご覧ください 

お気軽に 
ご相談ください。 

日 月 火 水 木 金 土 

30 1 2 3 4 5 6 

     14:00～ 
 コミュニケーション 
 セミナー 
 
 
 

  

 10：00～ 
 出前相談（登米） 
 登米合同庁舎 
 3階 大会議室 
  

 
 
 
 

 13：00～ 
 就活やってみよう!! 

  

  

  

7 8 9 10 11 12 13 

     14:00～ 
 コミュニケーション 
 セミナー 
 
 
 

  

  

   13：00～ 
 就活やってみよう!! 

  

  

  

14 15 16 17 18 19 20 

  

  

  
 
 
   

 10：00～ 
 出前相談（涌谷） 
 涌谷公民館 
（旧涌谷町勤労青少年ホーム） 

 2階音楽室 
  

 13：00～ 
 就活やってみよう!! 

  

  

  

21 22 23 24 25 26 27 

     14:00～ 
 コミュニケーション 
 セミナー 
 
 
 

   10：00～ 
 出前相談（栗原） 
 栗原合同庁舎 
 保健所棟 
 第五会議室 

   13：00～ 
 就活やってみよう!! 

  

  

  

28 29 30 31 1 2 3 

  

  

 14:00～ 
 コミュニケーション 
 セミナー 
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