
期 日：令和2年12月5日(土)

◉午前の部 10：00～12：00（ご本人様）

◉午後の部 13：00～15：00（保護者様）

（みやぎ北若者サポートステーションに登録されている方が対象です。）

場 所：みやぎ北若者サポートステーション 相談室

トーク＆ファシリテーター：鈴木 正貴先生（臨床心理士）

＊参加を希望の方は、11月30日㈪までお申し込みください。

〒989-6117 宮城県大崎市古川旭五丁目3-3 STビルB棟1F南

相談・ｾﾐﾅｰ予約
★受付時間★10:00～17:00★休所日★土・日・祝祭日その他

★対象となる方★働く意欲のある15歳～39歳の方／40歳～49歳の方及びそのご家族

みやぎ北若者サポートステーション/サポステ・プラス
あなたの「働く」きっかけになりたい。

登録・相談
無料

（セミナーは一部実費負担有り）

◆登米相談センター
〒987-0511 宮城県登米市迫町佐沼中江3-9-8 TEL 0220-23-9963 ★受付時間★10:00～15:00

みやぎ北若者サポートステーション主催

「こころサロン」＆親の会
同日開催のお知らせ

みやぎ北若者サポートステーションのプログラム「こころの相談」を担当してい

る臨床心理士の先生をお迎えし、午前の部はご本人様、午後の部は保護者様を対象

に、心理学の視点から様々なお話をしていただきます。

また、同じ悩みを抱える仲間同士・親御さん同士での交流を通して、それぞれが、

「働くこと」について考える機会となればと思っております。

☆ファシリテータープロフィール 鈴木正貴（すずきまさたか）

臨床心理士として、学校や福祉、若者就労などの現場でカウンセ
リングを行っています。この「みやぎ北若者サポートステーショ
ン」には平成21年4月から勤務しており、現在も「こころの相
談」を担当しています。


