
 

「職場での人間関係が苦手」 

「働く上で、報告・連絡・相談が上手く出来ない」 

「就職に向けてコミュニケーションの練習をしたい」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○内容 

第１回 職場のコミュニケーション 

第２回 自分の内面を知る 

第３回 聞く大切さと「報告・連絡・相談」の仕方 

第４回 職場の信頼関係 

■日時 

 毎週火曜日 １４：００～１７：００（変更あり） 

■場所 

 みやぎ北若者サポートステーション（変更あり） 

■申込方法 

 電話または来所してお申込み下さい。 

 

このセミナーでは、グループワークを通して、職場で活かせる 

コミュニ―ションの基礎・人との関わり方などを体験します。 

あなたの一歩を踏み出すきっかけにしてみませんか？ 

厚生労働省認定事業 

 ☆進路決定のための総合相談窓口 

 ☆個々の状況に合わせた就労支援を行っています 

宮城県大崎市古川駅前大通  

Tel. 0229‐21‐7022  Fax.0229‐21‐7023  

《相談・登録・プログラム利用は原則無料です。イベント等は実費を頂く事があります。》 

http://saposute.roukyou.gr/jp

