
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

   

 

11 月 15 日（木） 気仙沼地域（気仙沼市、南三陸町） 

11 月 16 日（金） 石巻地域（石巻市、東松島市、女川町） 

11 月 19 日（月） 栗原地域（栗原市） 

11 月 20 日（火） 登米地域（登米市） 

11 月 21 日（水） 大崎地域（大崎市、加美町、色麻町、美里町、涌谷町） 

                発行：みやぎ北若者サポートステーション 
               TEL0229-21-7022  FAX0229-21-7023 

                開所日時：月曜日～土曜日 10 時～18 時 

 めっきり日脚が短くなり、冬がすぐそこまで来ているようなきょうこのごろで

す。とくに朝晩の冷え込みがきびしく、そろそろコタツをと考えている方も多い

のではないでしょうか。サポステでは先月より、この寒さに負けない“熱い”ス

タッフが新しく仲間入りしたことで、事務所の雰囲気はポカポカしております。 
本日も、皆様の心に温かい“ひざし”が降り注ぎますように・・・。 

今年度より、宮城県の若年無業者支援事業の一環として『若者自立支

援ネットワーク分科会』が始まります。 
かねてより宮城県内の関係機関の皆様に若者自立支援ネットワークの

担当者になって頂いておりますが、今年度からは、より地域密着型の支

援ネットワーク構築に向け、下記の５つの地域で若者自立支援について

の検討会を行ないます。各支援機関の皆様と連携を強化し、効果的な支

援の仕組み作りを進めていきたいと思います。是非、ご協力よろしくお

願い申し上げます。 
 

岩淵 隆児 
これまで県内一つのネットワークでしたが、今年か

らはもっと身近な関係でネットワークを構築し地域

にあった内容で進めて行きたいと思います。 
 

 
 
 

髙橋 紗希 
各地域の実情に合わせた、より地域密着型の若者自立

支援の推進に向けて、頑張っていきたいと思います。 
 
 

 １０／２４今回のレッツチャレンジでは、約４０分間

のＤＶＤ鑑賞の後、グループディスカッションを行いま

した。印象に残った場面・自分だったらどうするか等、

話し合うポイントを決めて自由にディスカッションして

いきます。自分以外の人の感じ方や考え方、生き方にふ

れることで、自分自身を見つめるきっかけになってので

はないでしょうか。利用者さんからは、「他のＤＶＤも見

てみたい」「もっとディスカッションの機会を増やしてほ

しい」など、意欲的な姿勢が見受けられました。 

今度は、また 
違う題材で 
ディスカッション

してみたいね♪ 



【個人相談】要予約／相談無料 日程：月曜日～金曜日 対象：本人・保護者 
【こころの相談】要予約／相談無料（相談員と面談後、必要に応じて予約） 
【出前相談】要予約／相談無料 場所： 登米（１２／１３） 栗原 （１２／２７） 

涌谷（１１／１５） 気仙沼（１１／２２） 石巻（１１／８）   
≪個別相談 時間 10 時～／11 時～／13 時～／14 時～／15 時～ 一人 50 分間≫ 
【支援プログラム】月額 2,000 円 （日時が変更になる場合があります） 
※社会人入門セミナー・ジョブトレーニング・就活セミナーは個別申込可能（一ヶ月 500 円） 

℡0229-21-7022 ※予約受付は平日の９時半～１７時までとなります 
 

こんにちは、はじめまして！田村宏範と申します。年齢は 31 才ですが、

実年齢より老けてみられることが多いかな（涙）出身は仙台市。今現在は、

涌谷町に住んでいます。涌谷町で何か面白いスポットがあったら教えてく

ださいね。趣味は、色々ありますよ（笑）まず音楽鑑賞。ハードロック、

ヘヴィーメタルを中心に CD８００枚、レコード４０枚所有してます。音

楽が好き、ライブなんか頻繁に行きますね。次は読書、ジャンル関係なく、

ビビッときたのを読んでいます。最近はまったのは三浦綾子の「泥流地

帯」。泣けますよ！最後にツーリング。テント、寝袋を積んで 

旅しています。こんな私ですが、一生懸命頑張って参ります。 

何卒宜しくお願いします。 

 

 
  
 
 
 
 
 
  
 
  
  
  
 
 

 
 
 

 新規登録者数 進路決定者数 割合 

サポステ 558 319 57.2％ 

みやぎ北若者サポートステーションが face book をはじめました！ 
是非、【face book みやぎ北若者サポートステーション】で検索を。 

 ★進路決定者数割合★（開所～Ｈ24 年８月） 

※みやぎ北若者サポートステーション(Ｈ19.7.１開所) 支援対象地域：大崎市外ほか 12 市町 

ひとりで悩んでいませんか！？ 

 
利用者男女比例

（開所～23年10月）

女性
36.9%

男性
63.1
%

１５歳～１９歳    ７.８％ 
２０歳～２４歳   ３１.１％ 
２５歳～２９歳   ３１.１％ 
３０歳～３４歳   ２２.３％ 
３５歳以上      ７.８％ 

★年齢別割合★（H23 年度 4 月～H24 年度 3 月） 


