
  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                 発行：みやぎ北若者サポートステーション 

               TEL0229-21-7022  FAX0229-21-7023 

                開所日時：月曜日～土曜日 10時～18時 

立春とは名ばかりの寒い日が続いておりますが、皆様はいかがお過ごしでし

ょうか？テレビをつければ、インフルエンザ・ノロウイルスの話題で持ちきり

です。２月は日数の短い月、疲れのたまる時期でもあります。どうかご自愛く

ださいませ。サポステスタッフも、やがて来る春のポカポカ陽気の下で軽快な

スタートダッシュをきれるように、体調管理には気をつけてまいります。 

本日も、皆様の心に温かい“ひざし”が降り注ぎますように・・・。 

 

 Ｈ２５年１月１９日、ダイシン古川さんにご協力いただきまして、

ジョブトレーニングを実施いたしました。 

午前中の時間設定で職業体験のジョブトレーニングにのぞみまし

た。プログラム内容は、掃除・レジ袋詰め作業を体験！！ 

ですが…ジョブトレ開始前は緊張からか表情が硬く、緊張した様子。 

レジでの袋詰め作業はどの袋を使うかで迷ったり、スタッフさんのよ

うにスピーディーに袋詰めできずに焦る姿もありましたが、徐々に作業

もスムーズに！それとともにお客様への挨拶や笑顔も自然なものにな

ってきました♪ 

 お客様に話しかけられた時もスムーズにスタッフさんを紹介する事

ができました！分からない事はきちんとスタッフさんに引き継ぐ、大切

な事ですね♪ 

終了後は「色々体験ができて良かった」「良い緊張感が味わえた」と

の感想も聞かれ、苦手に考えていた接客業務にも最後まで取り組んだこ

とが、大きな一歩に繋がったようです。 

ダイシン古川店様、誠にありがとうございました！！！ 

 

 より見やすく、よりわかりやすく、より伝えやすくするために 

サポステのＨＰをリニューアルしてから、もうすぐ一年が経過しようとして

います。たくさんの方に『ブログ見たよ！面白いね』などの温かいお言葉を

いただき、大変嬉しく思っております！！しかし今回、皆さんにもっとサポ

ステを知っていただきたく、ＨＰ内のブログを通じてサポステスタッフ 1人 

１人を写真付で紹介しております。是非一度、サポステスタッフ 

ブログをご覧くださいませ。よろしくお願い致します♪ 石原 

http://saposute.roukyou.gr.jp/ 

 

http://saposute.roukyou.gr.jp/


【個人相談】要予約／相談無料 日程：月曜日～金曜日 対象：本人・保護者 

【こころの相談】要予約／相談無料（相談員と面談後、必要に応じて予約） 

【出前相談】要予約／相談無料 場所： 登米（２／１４） 栗原 （２／２８） 

涌谷（２／２１） 気仙沼（３／２８） 石巻（３／１４）   

≪個別相談 時間 10時～／11時～／13時～／14時～／15時～ 一人 50分間≫ 

【支援プログラム】月額 2,000円 （日時が変更になる場合があります） 

※社会人入門セミナー・ジョブトレーニング・就活セミナーは個別申込可能（一ヶ月 500円） 

℡0229-21-7022 ※予約受付は平日の９時半～１７時までとなります 

 

○大崎市 

15～39歳の人口：38,395 名（※1） 

潜在的支援対象者数（15～39歳における若年無業者割合）約 730名（※2） 

→サポステ利用者 246名（※3） 

 

 

注） 

※１．参考資料：総務省『住民基本台帳に基づく人口、人口動態及び世帯数』 

平成 23年度 

※２．参考資料：内閣府共生社会政策統括官 『共生社会政策関係都道府県別指

標データについて』（H24年 1月現在） 平成 23年度宮城県若年無業者割合

（1.9％）を基に算出。 

※３．Ｈ19～Ｈ23までの 5年間の総計 
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みやぎ北若者サポートステーションが face bookをはじめました！ 

是非、【face bookみやぎ北若者サポートステーション】で検索を。 

わかも 

ひとりで悩んでいませんか！？ 

※１．参考資料：総務省『住民基本台帳に基づく人口、人口動態及び世帯数』 

平成 23年度 

※２．参考資料：内閣府共生社会政策統括官 『共生社会政策関係都道府県別指標デ

ータについて』（H24年 1月現在） 平成 23年度宮城県若年無業者割合（1.9％）

を基に算出。 

※３．Ｈ19～Ｈ23までの 5年間の総計 
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