
ご無沙汰しております。所長の岩淵と申します。 

昨年度は皆様方から様々なご協力を頂き、誠にありがとうございまし

た。みやぎ北サポステにつきましてもＨ25 年度継続して事業を進めて

いける事が決定いたしました。 

また、今年度につきましては事業規模が拡大になり、新たに「サポス

テ・学校連携推進事業」が加わり、これまで充実する事が出来なかった

「訪問支援」や高等学校未卒業の方を対象とした「学び直し支援」にも

力を入れる事が出来るようになりました。 

今後の展開としては未確定な部分が多々あり、私たちとしても不安な

部分がありますが、皆様のお力添えを頂きながら業務を進め、利用者の

皆様にとって意味のある、充実した支援を展開していきたいと考えてお

ります。 

今後とも宜しくお願い致します。 

ｔ４ 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                発行：みやぎ北若者サポートステーション 

               TEL0229-21-7022  FAX0229-21-7023 

                開所日時：月曜日～土曜日 10 時～18 時 

もうすぐ大崎市でもサクラを愛でることが出来るでしょうか？日に日に暖かく

なり、ついそんな事を考えてしまいます。我が家の猫も、春の訪れを感じてか、

乾いた庭を楽しげに散策しておりました。 

さて、昨年度は若者自立支援ネットワーク団体の皆様をはじめ、各地域の皆様

方には大変お世話になりました。サポステスタッフ・利用者共々こころより感謝

申し上げます。今年度も、皆様方との連携を大切にして参りたいと考えておりま

すので、何卒よろしくお願い致します。連休もすぐそこです。楽しい計画をお立

てください。本日も、皆様の心に温かい“ひざし”が降り注ぎますように・・・。 

 

話し合いながら地図作成 

地図が完成！ 

まちに出て探索開始！ 

 ３月１５日のレッツチャレンジは、サポステ近くの商

店街の地図作成を行いました。当日は、集合時間が早か

った事もあり、少々眠たそうな参加者さんもちらほら♪

晴天の空の下でリラックスしている様子でした。 

まずは街を探索！！探索場所に着くと地図作成の資料のた

めにスケッチを行なおうと、各個人が真剣な表情でペンを走ら

せていましたが、所々で商店街での思い出話で盛り上がるな

ど、参加者同士の交流も深めていたようでした。 

 

探索は午前中で切り上げ、午後からはサポステに戻り地図作

成に移りました。作成中は、「間違っても大丈夫！」「手伝うよ！」

など、お互い意見を出し合い励ましあう姿が印象的でした。 

地図が完成すると「チームワークが良かったから」とお互い

を称え合い気持ちよい達成感を感じていたようです。 



【個人相談】要予約／相談無料 日程：月曜日～金曜日 対象：本人・保護者 

【こころの相談】要予約／相談無料（相談員と面談後、必要に応じて予約） 

【出前相談】要予約／相談無料 場所： 登米（６／１３） 栗原（６／２７） 

涌谷（５／１６） 気仙沼（５／２３）  

≪個別相談 時間 10 時～／11 時～／13 時～／14 時～／15 時～ 一人 50 分間≫ 

【支援プログラム】月額 2,000 円 （日時が変更になる場合があります） 

※社会人入門セミナー・ジョブトレーニング・就活セミナーは個別申込可能（一ヶ月 500 円） 

℡℡℡℡0229022902290229----21212121----7022702270227022    ※予約受付は平日の９時半～１７時までとなります 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
新規登録者数 進路決定者数 割合 

サポステ 618 357 57.857.857.857.8％％％％    

みやぎ北若者サポートステーションがみやぎ北若者サポートステーションがみやぎ北若者サポートステーションがみやぎ北若者サポートステーションが face face face face bookbookbookbookをはじめました！をはじめました！をはじめました！をはじめました！    

是非、是非、是非、是非、【【【【face bookface bookface bookface bookみやぎ北若者サポートステーション】みやぎ北若者サポートステーション】みやぎ北若者サポートステーション】みやぎ北若者サポートステーション】で検索を。で検索を。で検索を。で検索を。    

★進路決定者数割合★（開所～Ｈ25 年３月） 

ひとりで悩んでいませんか！？ひとりで悩んでいませんか！？ひとりで悩んでいませんか！？ひとりで悩んでいませんか！？    

※みやぎ北若者サポートステーション(Ｈ19.7.１開所) 支援対象地域：大崎市外ほか 12 市町 

 ３月１１日にメイクアップセミナーを行ないました。今回

はなんとサポステを飛び出し近くのショッピングセンターま

で足を伸ばして、自分を引き立たせる洋服選びにチャレンジ

しました。「買い物なんて久しぶり♪」と恥ずかしそうに何度

も試着を重ね、スタッフと相談しながらお気に入りの一着を

選ぶ事ができました。 

 その後サポステへ戻り、 

改めてメイクアップセミナーをスタート。明日からすぐ実践

できるように、ひとつずつポイントをおさえていきました。 

 そして後日、参加者さんは購入した新しいお洋服を着て、

ご自分でメイクアップをしてお出かけをしたそうです！！！ 

            今後も、メイクアップセミナーが 

           参加者さんにとって何かのきっかけ

になれたら、女性である楽しみを感

じてもらえる機会になれたらと考え

ています♪ 


