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新しい年が始まりました、今年もサポステは皆さんのご協力のもと一

生懸命頑張ってまいります。どうぞ宜しくお願い致します。 
さて今回の『ひざし』はセミナーでの活動や市民の方と共に参加した 

『ユース・フェスティバル』などの内容となります。是非ご覧下さい。 

◆農業法人さんで職場体験を実施しました◆ 

12 月 14 日、大崎市鹿島台で、水稲に加え、ほ 

うれん草・デリシャストマト・菊の生産に取り組み 

大規模施設園芸を展開している『マルセンファ－ム 

』さんのご協力をいただき一日農業体験を実施しま 

した。 

自然堆肥・有機質肥料による土作りにこだわり、 

『安全・安心・おいしくて新鮮』をモットーに各商 

品を生産されており、栽培時期をずらして組み合わ 

せることで通年雇用を確保し、アグリビジネスのモ 

デル事例として注目されている農業法人さんです！ 

まずは農場施設全体を千葉社長のご案内をいただ 

きながら見学し、その後にトマトの生産に関わる管 

理作業を体験させていただきました。 

正社員さんやパートさん一人一人の仕事の役割に 

ついてのお話や、自然条件の変化を予測しながら収 

穫時期を狙いどおりに設定していく難しさについて 

のお話、農場運営をするにあたってのやりがい・厳 

しさ・心構えなど、千葉社長から様々なご講話をお 

聞きする事が出来ました。 

今回の参加者は今後農業法人への就労を目指して 

おり、今後の就職活動に向けて、大変有意義な経験 

となりました♪ 

◆ 出前相談会のご案内◆（要予約） 
平成２３年 2 月 10 日（木）10：00～16：30 登米合同庁舎保健所棟 3 階会議室 

      2 月 24 日（木）10：00～16：30 栗原合同庁舎保健所棟第５会議室 

      3 月 10 日（木）10：00～16：30 石巻合同庁舎   ４０２会議室 

      3 月 24 日（木）13：00～16：30 気仙沼保健福祉事務所 小会議室 

◆ 23 年度 1 月のみやぎ北サポステ利用者状況◆ 
 
来所のべ数  １６１人→本人１４２人 保護者３人 その他１６人 
新規登録者数   4 人 (男性)2 人   （女性）2 人 
相談件数    6８件 （本人）66 件  （保護者）2 件 
リファー数    ０人   
進路決定者数   ６人   
  ↓ 
〇内訳  
正社員 1 人  それ以外 4 人  進学 1 人 
 
出前相談会利用者数 
1 月 13 日（木）石巻地区 3 名 男性 1 名 女性 2 名 
1 月 27 日（木）気仙沼地区 2 名 男性 1 名 女性 1 名 
となりました。 



 

                  ◆ 『ユースフェスティバルⅰｎおおさき ２０１１』コーラス発表♪◆                       
大崎地方青年文化祭に参加し発表してきました。これは地域の青年を中心に多世代の人々が一同に会し、文化活動の発表やフェスティバル的なイベントを展開することにより、地

域の住民と一体となった青年活動の活性化と豊かな地域社会づくりを目的としています。『サポステ・ボーカリスターズ』は今年で３度目の出場です。高齢者で結成の『パレッターズ』

や地域有志で結成の『クローバー』と一緒に練習を重ね、『荒城の月』『四季の歌』『見上げてごらん夜の月を』 

『ｊupitar』の４曲を披露してきました。今回は風邪で半数の人数になり、『風邪の為声が出ない・・』『曲が難しくて憶えられない・・』等の不安との戦いにもありましたが、無事最後まで

歌い終える事が出来ました。振り返りの中で、『自分達がやらなければ・・との思いで、声を大きく出して歌った』『やった！今日のは一番良かった』『やればできるんだ・・』等の感想を

述べられ、自信に満ちた笑顔がとても印象的でした。教育委員会の方や客席にいらした方からも、 

とても素晴らしかった。とお褒めの言葉を頂きました、ありがとうございました。これからも、地域との関わりや人との関わりを大切にし、合唱を通して活動の場を広げ美しいコーラス

の歌声を楽しんでいただけたらと思います。                            

 

◆ スポーツ DAY◆               

1 月 26日に美里町の体育館でスポーツを行いました。サッカーやバドミントン、

バスケットボールなどをして、寒い中始めたスポーツでしたが体を動かして行くう

ちに、段々と体も温まりはりきって動いていました。風邪をひいている利用者もこ

こ最近多く、参加出来る方も少ない状況ですが、集まった皆さんは少ない人数なが

らも、楽しくスポーツしていました。 

 

             ◆調理実習◆               
1 月 2９日に調理実習を実施♪２班とも同じ料理を作ってもらい、パスタ

とハンバーグに決定。冬場の料理の大変さも身にしみて感じながらの作

業。パスタに入れる唐辛子が『どさっ』と落ちてしまい、大変なことにな

った場面もありましたが、何とか料理完成までこぎつけることが出来まし

た。寒い日はあったかいお鍋なんかもいいですね♪お鍋は入れる具も味付

けも個性が出て楽しいですよ。 
 
 
 
 


