
７月６日の社会人入門セミナーでは、働く形態を実施。今回は全４回実施の

中の１回目に当たります。参加者は２名と少なく、比較的話しやすい環境で進

める事ができました。その為、質問分かりづらい点も、その都度「そのところ、

もう少し詳しくお願いします。」と言うように聞く事ができていました。また、

２名とも働いた経験があった為、正社員、派遣社員、アルバイトを比較しなが

ら、メリットとデメリットを比べ、時には「私が働いていた時は…」 

と言うように自身の経験を披露。和気あいあいとした雰囲気の中、 

学ぶことができたセミナーとなりました。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
  

                発行：みやぎ北若者サポートステーション 
               TEL0229-21-7022  FAX0229-21-7023 

                開所日時：月曜日～土曜日 10 時～18 時 

 ８月に入り、日に日に暑さが厳しくなってまいりました。あれ程うっとうしか

った梅雨の涼しさが、今ではなつかしく感じてしまいます。しかし、そんな弱音

をはいていられません。サポステは今年の夏もイベントが盛りだくさんです。サ

ポステスタッフ・利用者共々、意味のある充実した夏となるよう頑張って参りま

す。各関係機関の皆様も、どうか暑さに負けず、素敵な夏の思い出をつくってく

ださいませ。本日も、皆様の心に温かい“ひざし”が降り注ぎますように・・・。 

7 月 20 日（金）に「仙台味噌」でおなじみ、『仙台味噌醤油株式会社 

わさび沢工場』さまに工場見学に行ってきました！  

見学前にまずは味噌がどうやって作られるかを工場のスタッフさんか

らレクチャー。大豆、米、塩、こうじと原料はいたってシンプルです。

実際に原料のサンプルに触れさせていただき、それらがどんな工程を経

て味噌になっていくのかを深く知る事が出来ました。 

見学した工場内は想像以上に広く、ピカピカに磨き上げられた大型の

機械に驚き！の一同。またここでは、1日に大体３０ｔもの味噌を 

作っているとの説明をいただき、尚びっくり！！の一同なのでした。 

こうして見学を終えると、今までは意識していなかった食品に対して

の興味も増してきた様子で、「大豆にはどんなものが使われているの

か？」「発酵を含めて平均どれくらいで出来上がるものなのか？」などと

いった質問が参加者の中から聞かれ、工場のスタッフさんに丁寧に答え

ていただく場面もありました。スタッフ含め参加者達はもちろん宮城県

民。「仙台味噌」は小さな頃から味わってきたこころのふるさとです。そ

れがどんなところで、どんな風に、どんな人達が作っているのか知るに

つけて、不思議とじんわり込み上げてくる感動を覚えた工場見学なので

した。 

 

 



【個人相談】要予約／相談無料 日程：月曜日～金曜日 対象：本人・保護者 
【こころの相談】要予約／相談無料（相談員と面談後、必要に応じて予約） 
【出前相談】要予約／相談無料 場所： 登米（１０／１１） 栗原 （１０／２５） 

涌谷（９／２０） 気仙沼（９／２７） 石巻（９／１３）   
≪個別相談 時間 10 時～／11 時～／13 時～／14 時～／15 時～ 一人 50 分間≫ 
【支援プログラム】月額 2,000 円 （日時が変更になる場合があります） 
※社会人入門セミナー・ジョブトレーニング・就活セミナーは個別申込可能（一ヶ月 500 円） 

℡0229-21-7022 ※予約受付は平日の９時半～１７時までとなります 
 

 
  
 
 
 
 
 
  
 
  
   
 
 
 

 
 
 

 新規登録者数 進路決定者数 割合 

サポステ 538 303 56.3％ 
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登録者数 37 13 54 42 5 246 4 29 11 47 2 １ 

ひとりで悩んでいませんか!? 

みやぎ北若者サポートステーションが face book をはじめました！ 
是非、【face book みやぎ北若者サポートステーション】で検索を。 

 

★進路決定者数割合★（開所～24 年４月） 

★登録者居住地域データ★（Ｈ19 年～H23 年） 

今まで、北サポを活用した方の半分以上の方を 
就労へ導いて参りました！ 今後も、本人の意思を大切にしなが

ら、私たちにできる精一杯のお手伝いをさせていただきます。 
 

７月３０日に、メイクアップ講座を 

開催しました。今回はメイクの他に“夏のヘアアレンジ” 

にも挑戦！振り返りの中では、「今日のメイクと髪型のゆかた姿で夏祭りに行きたい」

という声もありました。徐々にではありますが、メイクアップ講座を通じて自分自身に

自信がついてきたように見受けられました！8 月のメイクアップ講座はお休みです… 


