
 8月 17日の社会参加プログラムレッツチャレンジは、以前ハローワ

ーク古川へ求人検索に出かけた際に、もらってきた求人票をもとに《求

人の見方、学習会》を行いました。参加者さんは「公災」とは？「財

形」とは？「ジョブカード」とは？というように、それぞれ疑問に感

じたことが多かったようで、それを 

ひとつひとつインターネットで調べ 

ていく作業を行っていきました。 

利用者さんは、徐々に疑問がクリ 

アになり、改めて就活や職業訓練へ 

の関心が高まった様子！！ 

  

 

  

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                発行：みやぎ北若者サポートステーション 

               TEL0229-21-7022  FAX0229-21-7023 

                開所日時：月曜日～土曜日 10時～18時 

風の中に秋を少しずつ感じるようになりました。稲穂も頭を垂れて、そろそろ

稲刈りに向けて準備を進めている方も多いのではないでしょうか。サポステでは

暑さも落ち着いてきましたので、相談や支援プログラムをリラックスした雰囲気

の中で行おうと、場所を室内から公園に変えて実施する機会も増えてきました。   

草木が色づき、実りの多いこれからの季節が楽しみですね。 

本日も皆様の心に温かい“ひざし”が降り注ぎますように・・・。 

 

８月２０日の大崎タイムスの一面に、な

んとサポステの記事が掲載されまし

た！！平成２５年度から開始された学校

連携推進事業の内容や必要性、担当相談員

の熱い思いが綴られています。今後も関係

機関の皆様のご協力を得て、サポステを必

要としている一人でも多くの方に存在を

知っていただきたいと考えています。大崎

タイムスさん、ありがとうございました。 

 



【個人相談】要予約／相談無料 日程：月曜日～金曜日 対象：本人・保護者 

【こころの相談】要予約／相談無料（相談員と面談後、必要に応じて予約） 

【出前相談】要予約／相談無料 場所： 登米（１０／１０） 栗原（１０／２４） 

涌谷（１０／１７）気仙沼（１１／２８）  

≪個別相談 時間 10時～／11時～／13時～／14時～／15時～ 一人 50分間≫ 

【支援プログラム】月額 2,000円 （日時が変更になる場合があります） 

※社会人入門セミナー・ジョブトレーニング・就活セミナーは個別申込可能（一ヶ月 500円） 

℡0229-21-7022  ※予約受付は平日の９時半～１７時までとなります 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新規登録者数 進路決定者数 割合 

サポステ 684 422 61.7％ 

みやぎ北若者サポートステーションが face bookをはじめました！ 

是非、【face bookみやぎ北若者サポートステーション】で検索を。 

わかも 

ひとりで悩んでいませんか！？ 

 8月23日の社会参加プログラムレッツ

チャレンジは調理実習を行いました。メ

ニューは、ごはん・味噌汁・肉じゃが。

肉じゃがは、スタッフが事前に水を使わ

ずにできるレシピを用意し実践しました

が、人参が硬い…というハプニング！！

しかしそこは、工夫とチームワークで乗

り切り美味しく頂くことが出来ました。 

はじめまして。８月からネットワークコーディネーターとして 

サポステの仲間入りをさせていただきました《大宮幸子》と申しま

す。昔のおばあちゃんの様に、知恵をいっぱい持てるようになりた

いなぁ～と思っております。若者の自立と就労の為に 

関係機関をつなぐ“懸け橋”になるべく頑張りますの 

で宜しくお願い致します。 


