
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も残すところ 1 ヶ月を切りましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか？ 

「言葉は人の心を表す」心が荒れた人間は言葉も荒れ、心が穏やかな人間は言葉も穏やかで

あり、言葉に嘘のある人間は、心に嘘があると言われます。 

師走の何かと気忙しい時期、こんな時にこそ自分の真価が問われるのかもしれません。 

自分が発する言葉を自分でよく確認してから話すよう心がけ、何事も「間を置いて」「一呼吸お

いて」言動に移るといいのかもしれませんね。 

本日も、皆様の心に温かい春の“ひざし”が降り注ぎますように・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

株式会社 松倉さんで、 

ジョブトレーニングをしました！ 

 
11月某日の 2日間、古川名物「パパ好み」をはじめとする米菓の製造・販売をされ

ている【松倉】さんで、ジョブトレーニングが行われました。 

今回はお菓子の製造工場でのお仕事で、ジョブコーチが見守る中、 

最初に指示された仕事は、お菓子の小袋をセットし（不良品をチェ 

ックしながら）、大きな袋に詰める作業でした。最初は時間がかかっ 

ていましたが、スタッフの方からアドバイスをいただき、1時間後に 

はスムーズに作業ができるようになっていました。 

 

次に、セットした袋を機械で閉じる作業を教えてもらいました。両手と足を使っての

作業のため、最初は苦労していましたが、自分なりの工夫をし、しっかりと作業をこ

なしていらっしゃいました。 

 

また、翌日にはお菓子を入れる箱を組み立てて、ひもでくくる作業を行いましたが、

ここでもスタッフ方から作業のコツなど教えていただき取組みましたが、この時に

「作業は自分一人でするのではなく周りとの協力や流れなどもあるから、丁寧な 

ことも大切だがスピードも必要だ」と働く先輩からのアドバイスを 

いただいたことにより、より働き始めた際のイメージができてきた 

ようです。 

 

 

ご協力いただきました、松倉さんの社長様をはじめ 

従業員の皆様 ありがとうございました。 

 

 

こちらも作られていたようです！ 

女子ごのみ(*^_^*) 

 一ノ蔵さんに、 

蔵見学に行ってきました！ 

 

 

 

 

 

蔵の入口には、立派な杉

玉も飾られ、新酒の熟成具

合を物語っていました。 

 

大崎市松山にあります、伝統の技と心 手作りの酒 一ノ蔵さんの【蔵 見学】に

Let’sチャレンジしてきました！ 

見学回廊から製造工程を窓越しに見学して行きます。参加された方々は興味

津々に見て回り、「機械で製造するのでは無く、蔵人の手作業で働く生の姿が見

られてよかった」や「酒造りの工程が見られて良かったです。蔵人さんの働く姿

がとても勉強になりました。」「自分のイメージしていた仕事だけではなく、別の仕

事も多いんだと思いました」等とお話しされていました。 

やはり、諸先輩の働く姿を拝見したり、お話しを聞かせて頂けることは色々な気

づきも多く刺激となるようです。一ノ蔵さん、見学させていただきましてありがとう

ございました。 

 

 

「手づくり」による酒

造りの現場の様子 

 

 

蔵人さんが運ぶ

袋です。試しまし

たが、13キロも

あるそうです。 

一ノ蔵の方が 

パネルを使って説

明してくれました。 

 



【個人相談】要予約／相談無料 日程：月曜日～金曜日≪相談時間10時～16時≫ 対象：ご本人・保護者もしくは家族 

【こころの相談】要予約／相談無料（相談員と面談後、必要に応じて予約） 

【出前相談】要予約／相談無料 場所：登米（1２／４）（２／１２） 涌谷（1２／1１）（１／２２）栗原（1２／１８）（２／２６）気仙沼

（１／１５）   《個別相談 時間 10時～／11時～／13時～／14時～／15時～ 一人 50分間》 

【支援プログラム】月額2,000円 （日時が変更になる場合があります） 

《コミュニケーションセミナー・社会参加プログラム・ジョブトレーニング・社会人入門セミナー・就活セミナー》 

※社会人入門セミナー・ジョブトレーニング・就活セミナーは個別申込可能（1 ヶ月 500 円） 

みやぎ北若者サポートステーション 
Tel 0229－21－7022   ・Fax0229－21－7023   ・URLhttp://saposute.roukyou.gr/jp    

※予約受付は平日の９時半～１７時までとなります 
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★進路決定者数割合★（開所～Ｈ26年 10月） 

 
新規登録者数 進路決定者数 割合 

サポステ 859 550 64.1％ 

 

 

「職業適性診断システム・キャリアインサイト」 

年齢や職業経験の有無に関わらず、職業を選ぶにあたって、自分自身の職業適性を評価し職業との相性という観点から

自分の個性を見つめなおすことが出来ます。 

・どのような仕事に就いたらよいかわからない等、職種の絞り込みができていない方 

・応募書類に一貫性ない方 

・職種を絞りこみすぎていて、選択すべき範囲が狭まっている方 

・現場での適性に迷いがある方 

・自己理解、職業理解が充分でない方 

・同じような職種に応募し続けているが、中々採用に結びつかない方・・・等々 

 

       『 ご興味のある方は、お問い合わせ下さい！』 

 

 

キャリアインサイトとは？ 

パソコンを使って、→適性評価→適性と職業との

照合→職業情報の検索→ キャリアプランの、４

つの職業選択プロセスを経験できる、コンピュー

タを使ったキャリアガイダンス・システムです。 

 

 

サポステの facebook・blogもご覧下さい！ 

facebook  https://www.facebook.com/miyagikita  blog http://saposute.jugem.jp 
 

 サポステからのお知らせ！ 

職場体験・職場見学を受け入れて頂ける企業・法人の方を 

募集しております。 

   ※都合のよろしい時に、担当が説明に伺います。また、体験に際してはサポ
ステより、ジョブコーチが同行し、サポートいたします。     担当 進藤 

 

 

 

http://saposute.roukyou.gr/jp
https://www.facebook.com/miyagikita

